Илья Плеханов

«Никто не поможет кроме себя самого»
Интервью с Альбертом  Зариповым
Альберт Зарипов

Старший лейтенант. Герой России. Афганистан, Осетия, Чечня.
http://artofwar.ru/z/zaripow_a/
Родился 8 ноября 1968 года. В мае 1987 года призван на срочную службу в ряды Советской армии. Проходил службу в шестом батальоне спецназа в Лашкаргах, Афганистан. Старший разведчик-пулеметчик, затем заместитель командира группы спецназа. После вывода войск служил в 22 ОБРСпН под Баку; заместитель командира разведгруппы.

В 1993 году закончил Рязанское Воздушно-десантное командное училище. В качестве командира разведгруппы спецназа принимал участие в спецоперации по освобождению ростовских школьников, взятых в заложники в декабре 1993 года. Прошел Осетию, Чечню, Буденновск. Служба Альберта Зарипова закончилась спецоперацией по обезвреживанию отряда полевого командира Салмана Радуева в Первомайском, в ходе которой он получил тяжелое ранение. 

Долго лечился в госпитале Бурденко. После такого «успешного» лечения Альберт полностью потерял зрение.

Впервые об Альберте я узнал по телевизору — показывали какую-то передачу про печально известный штурм Первомайского, когда боевики прорвались сквозь наше кольцо окружения. В кадре человек в чёрной шапочке и в очках с чёрными стёклами рассказывал, как через его позиции шли боевики. Я не сразу понял, что Альберт незрячий, это стало ясно, лишь когда его под руку вели по бывшим окопам. Затем я прочитал его произведения на сайте Art of War. Прочитал и не мог не восхититься мужеством этого человека, который, потеряв зрение, не опустил руки, нашёл в себе силы жить, писать правду о произошедшем и занимать активную жизненную позицию. Когда приняли решение, что номер альманаха будет посвящён реабилитации раненых на войне ветеранов, к кому как не к Альберту, мне стоило прийти поговорить?
Альберт, расскажи о том бое, в котором получил ранение?

Бой произошёл в ночь с 17 на 18 января 1996 года. В 3 часа с чем-то, не помню точно. Я получил минновзрывное ранение в голову. Лицо порезало осколками, один осколок вошёл над левой бровью. Правый глаз выбило сразу, а второй сильно посекло. Сам выполз к своим. Полз от звука… Сзади была стрельба, шёл бой. Я очнулся, когда боевики уже через наши позиции прорвались, всех уничтожили, они кричали «Аллах Акбар», совсем рядом. Решил уходить, первые несколько шагов сделал на ногах, а потом уже полз… Зрение я потерял сразу… В первый день после ранения утром меня направили в эвакогоспиталь аэропорта Северный. Потом в госпиталь во Владикавказе, потом в Ростовский госпиталь… Инвалидность получил в январе 1997-го: дали справку, что я — инвалид войны 1-й группы с полной потерей зрения.
Врез СПРАВКА: 9-18 января 1996 года чеченские террористы во главе с Салманом Радуевым совершили нападение на дагестанский город Кизляр и село Первомайское. В ночь с 17 на 18 января старший лейтенант Зарипов выполнял задачу по предотвращению попытки боевиков прорваться через кольцо окружения федеральных войск численностью. Около 4.00 бандиты Радуева численностью до 350 человек предприняли попытку прорыва через боевые позиции наших войск. Основные усилия боевиков были направлены на участок, прикрываемый группой офицера Зарипова. Своевременно обнаружив террористов, Зарипов подал команду личному составу на открытие огня. Противник был отброшен назад.  Старший лейтенант прицельным огнем из РПГ лично подавил два расчета крупнокалиберных пулеметов. В ходе повторной атаки, несмотря на большие потери, боевикам удалось вплотную прорваться к огневым позициям Зарипова. Завязался ожесточенный ближний бой. В ходе него противник начал использовать ручные осколочные и противотанковые гранаты, постоянно вел огонь из подствольных гранатометов и РПГ-7. Зарипов, эвакуировав трех погибших военнослужащих и четырех раненых солдат, продолжал руководить боем. Огнем из автомата и ручными гранатами он лично уничтожил семь боевиков. Получив команду покинуть позиции, остался прикрывать отход группы. В результате разрыва гранаты офицер был тяжело ранен в голову.

Что говорили врачи? Неужели шансов восстановить зрение не было?

Шансы восстановить зрение были… Говорили в Ростове, что в Бурденко может и сделают операцию. О Бурденко отдельная история, не хочу даже её касаться. У меня выйдет скоро повесть, там опишу… Теперь уже всё, даже заграница не поможет. Возможно только, когда людей клонировать будут…

Когда сам осознал, что зрение потерял уже навсегда? Были мысли, что жить не хотелось, что всё кончено?
Странное дело, но таких мыслей не было… В первый день были мысли, что придётся пиликать на скрипке там в переходе где-то… Потом выкинул всё это из головы.
Кроме скрипки думал, чем заниматься будешь?

Да банки грабить... Шутка! (смеётся)
Близкие и сослуживцы помогали? Было ли чувство одиночества?
Друзья навещали, и в Москву постоянно приезжали, даже врачи удивлялись, что столько посетителей у человека… но по своей сути человек одинок изначально…

А говорят, что человек — существо социальное…

Такого не слышал, слышал лишь, что человек — такая скотинка, которая привыкает ко всему…

А когда получил Звезду Героя? Помогло ли в жизни Звание, самому, морально?
Звание Героя России получил в госпитале. Дней через 10 после того, как ослеп… 
Тогда была важна потеря зрения, а не награда, не думал я тогда о Звезде Героя.
В Бога веришь?

Да, верю. Я мусульманин. У любого раненого, который испытывает страдания, есть только два выбора. Либо верить в Бога, либо нет, в принципе. Потом уже будем подразделять на Иисуса, Мухаммеда…
Верующим проще переносить последствия ранений?

Естественно, легче… Да даже не то что легче, а просто в любом Божьем учении есть мысль, что страдания несут душе очищение, любое страдание, ниспосланное свыше, — это испытание, и либо ты пройдёшь его и очистишь душу, либо не пройдёшь.
Ты и тогда так думал?

Тогда было не до этого, не до рассуждений. Меня перевязали на поле боя и ушли, сказали, чтоб я никуда не уходил. Я потерял сознание и очнулся, когда боевики уже были в нескольких метрах от меня, поливали всё огнём и кричали «Аллах Акбар». Уйти я не мог, и вот тогда я впервые в жизни искренне обратился к Богу, чтобы он помог мне в этой ситуации. Бог меня услышал и помог. Я лежал в позе эмбриона, потом перевернулся на колени, потом, опираясь на руки, приподнял корпус и затем встал на ноги и пошёл вперёд. Прошел метров десять-пятнадцать и упал в канаву, потом очнулся, пополз дальше и к утру выполз к своим.
То есть, как ни парадоксально, под крики боевиков «Аллах Акбар» и стрельбу ты впервые к Богу и обратился?
Да... Кто-то кричит «мама» в тяжёлые моменты, но всё же большинство людей в такие минуты вспоминают Бога.
После ранения стал более верующим? Ритуалы соблюдаешь? Стал более добрым? Изменился?

Ритуалы — не главное… Да, я изменился, стал добрым в отношении тех, кто нуждается в помощи, и стал очень жёстким по отношению к тем, кто творит зло.
Ненависть есть? К боевикам или вообще к тем, кто развязал эту войну?

Что наши солдаты, что боевики, это скажем так, — одинаково обманутые люди. Обманутые своими руководителями. Те страдали за убеждения, мы — тоже. А через 5 лет про войну забудут,  война размывается, забывается в обществе. Только под какой-нибудь юбилей о погибших и обманутых вспомнят. Если третьей войны не будет…
Из твоего героизма пытались сделать официозный пример патриотизма?

Да, были такие телодвижения со стороны определённых чиновников, которые ничего не делают для своих жителей, для ветеранов, скажем, в городском районе. Им удобно выбрать одного ветерана-инвалида, как они и делают, заботиться об одном и преподносить его как пример своей заботы, показывать всем, как они будто бы работают и помогают. Реальные инвалиды нашим государством обделены…
Тебе лично помогали?

Помогли убедиться, что никто не поможет кроме себя самого. Выживал я в одиночку.

Тут здоровый-то человек не выживет, а как выжить инвалиду?

С верой в Бога. С верой выживет и больной и здоровый, только с верой. Вера заложена в наших людях, в коренных россиянах. У нас огромный потенциал, в виде генетической памяти. Путь страданий — один из способов раскрытия этой генетической памяти. Можно ещё её раскрыть через веру, через сопереживания близким. Я прошёл один путь, путь страданий, и потом уже через сопереживание, будучи инвалидом, я мучаюсь от страданий других людей, я стараюсь помогать людям советами, делами.
Например, есть у нас Гражданский кодек, есть статья 1084, где говорится о компенсации потери здоровья во время труда. Мы на войне тоже выполняли свою служебную обязанность. В 1999 году я первым в стране выиграл дело в суде по этой статье. Натолкнул меня на эту идею «афганец», тоже инвалид первой группы, Вадим Симановский из Красноуральска. Он окончил Юридический университет,  в 1996-1997 гг. он подавал на МО в суд, но проиграл дело. Вадим мне и рассказал об этой статье. В Ростове я нашёл юриста, мы подали в суд, я и Козлов Михаил (ему осколками снесло затылок тоже под Первомайским). Я выиграл суд, потом выиграл Михаил. Он сам был из г. Лермонтово под Пятигорском. Михаилу был в таком тяжёлом состоянии, что не мог приходить на суды, и  мы пробили для него это дело даже без его личного присутствия. После этого процесс пошёл.
Что привело в суд?

Желание добиться независимости и самостоятельности, чтобы доказать, что мы, пострадав за государство, имеем право получить компенсации за увечья в большем размере, чем пенсия по инвалидности первой группы. Сейчас эта пенсия — жалкие копейки. И если инвалид выиграет такую компенсацию в суде, он имеет законное право получать пенсию и приемлемую компенсацию за нанесенный вред здоровью, а не подачку…

Кто-то помогал это дело выиграть?

Всё зависит от инвалида. Я не могу за всех всё сделать. Мы раздаём копии решения суда. На моём примере видно, что каждый может выиграть такой суд.
Что с Симановским?

Не могу с ним связаться. На его почтовый адрес выслали решение, ответа нет.
Много таких людей?

У нас люди боятся судиться, ленятся. Не хотят потребовать своё. Низкая самооценка что ли, отсутствие гражданской позиции. А ведь стоит полгода повоевать с госорганами и потом уже получать реальную помощь всю жизнь, стабильный достаток, на который можно содержать семью, найти жену. Будет уверенность в жизни. Да, ты — инвалид, но ты им стал не по пьяни, а ради интересов государства. Государство возмещает ущерб и восстанавливает хоть долю справедливости. Дети инвалида тоже могут жить, сознавая, что их отец достойный уважаемый человек и потерял своё здоровье ради них и ради страны…

Есть ещё примеры проявления тобой гражданской позиции?

Была такая передача на радио в Ростове, где можно было услышать в завуалированной форме пропаганду наркотиков и педерастии. В 1998 году я дозвонился на эту передачу. Об этом эпизоде можно прочитать в моем рассказе «Ночной разговор»,  Также звонил и этому Трахтенбергу на «Русское радио», чтобы высказать своё возмущение, но не просто возмутиться, а логически показать слушателям, что говорят ведущие и к чему ведёт их «болтовня». Ведь под видом анекдотов целенаправленно опошляются такие нормальные ценности как верность и любовь, красота наших женщин и семейные устои. Но, к сожалению, я не дозвонился.
А часто звонишь?

Бывает (смеётся). Была ещё такая передача «Свежая Голова» на «Русском Радио 2». Когда был случай с рядовым Сычёвым, пришла на передачу какая-то тётка. И вот они с ведущей рассуждают об армии: что армия нам не нужна такая, что Челябинское танковое училище надо разогнать и закрыть. Я не выдержал надругательства, дозвонился, выхожу в прямой эфир и говорю, что танковых училищ-то всего два в стране осталось, Челябинское и Казанское, а где мы будем обучать тогда людей? Меня быстро выключили. Для меня это не развлечение. Когда я, инвалид, слышу что-то неправильное, я считаю, что не надо пропускать это мимо ушей. Когда понимаешь что-то в вопросе и слышишь дилетантов, болтающих об армии, надо их осадить. Что они знают, кто они такие?

Ты ощущаешь, что люди тебя уважают и понимают?

Да, ощущаю. У нас люди отзывчивые, мы пока ещё не стали западными атомизированными людьми. На Западе люди разбиты и разобщены до индивидуума, их объединяют интересы-хобби, но это ведь фикция, а у нас в стране готовы последнюю рубаху отдать первому встречному.
Ну, может они там и индивидуалисты индивидуалистами, но всё одно думают о других людях, есть министерство по делам ветеранов, есть лифты для инвалидов, пандусы…
Ну, у нас есть ведь тоже какие-то федеральные социальные программы, национальные проекты…
Ты веришь, что в их рамках что-то произойдет толковое?

Пока не знаю, не сталкивался.
Что бы ты назвал своими победами в жизни?

То, что выиграл суд, что на накопленные от компенсации деньги купил квартиру в Москве. Есть удовлетворение оттого, что помогаю людям, что начал писать книги.
Когда начал писать? 

В 1998-ом начал писать. В «Солдате Удачи» вышла статья про Первомайское. Чушь полная. Неприятная статья, в конце статьи автор заявляет, что перечисляет гонорар Альберту Зарипову. Это меня более всего расстроило.  Мало того, что оболгали…Денег я не получил, а жаль. А то бы бросил в рожу автору той статьи. Да ладно, дай Бог ему здоровья, ведь после этой статьи я решил написать правду. Сейчас у меня уже вышло 2 книги, первый тираж 2000 экземпляров, второй — 10000.
Как ты пишешь, если не видишь?

Есть специальная программа для незрячих, которая озвучивает клавиатуру.

Что за программа? Она доступна?

Да, она доступна, главное, чтобы был компьютер, пусть даже б/у. Если бы у каждого незрячего имелся компьютер, это было бы достижением! Можно писать письма, выходить в Интернет, вот только жаль картинки не озвучивает.
Программа эта чья?
Иностранная. Мне про неё рассказал один человек в Ростове. До этого я и не думал об этом, поехал в библиотеку для слепых, там сидел незрячий программист, который и показал мне её. Я даже за полчаса тогда набил предложение!

Планы есть на будущее?

Жить нормально.
Что делаешь в свободное время?
Да нет его у меня. Вот по дому сам ремонт делаю, пишу, обдумываю многое, пишу книги.

Для тебя квартира — тюрьма?

Нет, я стараюсь вести активный образ жизни и больше двигаться. Чем больше инвалид двигается, тем выше шансы добиться чего-либо в жизни.
Что бы ты мог посоветовать ребятам, которые получили похожее ранение, стали инвалидами и у которых опустились руки?

Первое — поверить в Бога, обрести веру в душе.

Так скорее первая мысль после ранения —  почему от меня Бог отвернулся…
Если б отвернулся, то убило бы, а если жив — оставлен Богом для жизни. Осколок не убил, значит, это испытание — прожить с верой.

Но мало кто думает так, люди же озлобляются…

Нет, я тоже могу озлобиться на чиновников из военкоматов, госпиталей, но зачем? Озлобление — самосожжение, зачем это надо? Спокойно надо по закону бороться за свои права. В борьбе человек совершенствуется.

Второй совет инвалидам и раненым — вспомнить все те хорошие эпизоды из жизни, которые доказывают, что он до ранения был специалистом, профессионалом, хорошим человеком и после ранения остался таким же честным и мужественным. Это важно, чтобы он верил в свои силы, и даже без ноги или руки он, в принципе-то, не изменился. Отсутствует лишь механическая часть организма. Даже вот я, будучи незрячим, сам управлял автомобилем.  Мне, конечно, говорили, куда поворачивать и где тормозить, но я ехал сам. Катался и на водном мотоцикле. Главное — верить в свои силы.

Третье — начать бороться каждый день, каждую минуту за своё выживание в этом мире на первом этапе и на втором этапе — за стабилизацию положения и развитие. Каждый день нужно ставить мини-задачи, реальные, и достигать их. Я вот поначалу не мог отличить зубную пасту от крема для бритья, а еще же есть и после бритья… Мелочь, но из мелочей состоит жизнь.
Главное — запомнить, что в Гражданском кодексе есть статья 1084 «О компенсации вреда здоровью». Надо найти адвоката, Интернет. Есть сайт http://www.rrpoi.narod.ru, где всё расписано. Это уже дает 50 процентов, что добьёшься своего.

Четвёртое — наладить нормальные бытовые условия для проживания, чтобы окружающие и близкие помогли их создать, чтобы потом инвалид мог все делать сам без посторонней помощи. Это подчеркивает его самостоятельность и независимость, полноценность для общества и семьи. Нужно наладить нормальный рацион питания, питаться с пользой, а не просто так… Ну, и каждую неделю ходить в русскую баню с березовым или дубовым веником..

И не пить?

Почему? После бани не грех и выпить 100 грамм и по праздникам. Почему не пить то?
Многие же ветераны и инвалиды спиваются.
Это от безысходности. Не знают, что и как делать, чего можно добиться в жизни. Надеюсь, мои советы и мой жизненный пример помогут избежать этой безысходности. Если что, заходите на мою страницу на сайте. Да хранит Вас Бог!
Декабрь 2006 г.

